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エルキューブ八山田・三春

☎ 0120-350-180（三春） ☎ 0120-350-180（三春）
☎ 0120-933-610（八山田） ☎ 0120-933-610（八山田）
入居者募集中！

看護スタッフ
介護スタッフ（三春・八山田）

職員募集中！

通信

今年は残暑も厳しかったですね。
加えて新型コロナウイルス感染拡大によりいつもとは全く違う生
活をせざるを得ない状況が続いております。
本来は楽しいはずの夏休みですがどうお過ごしになりましたで
しょうか。
皆様が少しでも穏やかに､お健やかにお過ごしになられます様に。
今後ともL-CUB通信をよろしくお願い致します。

L-CUB通信委員長　富樫翠

編集後記

ぐっと、
健康コミュニケーション

健院エルキューブ八山田

健院エルキューブ三春

〒963-8052 郡山市八山田3-8
☎024-991-1200　E-mail info@l-cub.jp

〒963-7733 三春町大字山田字クルミヤツ15-2
☎0247-61-6601　E-mail info_miharu@l-cub.jp検索エルキューブ

L-FIT 八山田 ☎024-991-1045・L-FIT 三春 ☎0247-61-6614お問合せは

通信

キャンペーン期間: 2022年9月1日（木）～9月29日（木）

9月はとってもお得に回数券を購入できるオータムセールを開催！！
期間中に限り11枚綴りの回数券を通常16.500円（税込）のところ30％オフの11,500円（税込）
でご購入頂けます！！
おひとりで使うもよし、ご家族、ご友人とシェアして使うもよし。
とってもお得なキャンペーンですので是非お見逃しなく！！

いいね！フォローお願いします！

L-CUB ヘルパーステーショ
ン八山田の一員として勤務
しております。日本に来てま
だ数年で慣れない環境で大
変だと思います。日々頑張っ
て入居者様のお世話をして
頂いております。これからも
ひとつひとつレベルアップを
重ね入居者様に寄り添うサービスを提供出来るよう今後の活
躍に期待しております。
（推薦人：大森成子）

大谷さんは柔道整復師とし
て L-CUB デイサービス三
春で利用者様の心身の機能
の向上のためリハビリに取り
組んでいます。笑顔がとて
も素敵で利用者様にもとて
も人気です。
また、とても大きな声でレク
リエーションも行い、ユーモ
アセンスも抜群です。
大谷さんの活躍にこれからも目が離せません！！

(推薦人：管理者　宗形勇作 )

※回数券1枚につきジム、スタジオいずれか１回をご利用頂けます。

オータムセール開催！！
9月は回数券30％OFF！！

～医療的な処置ができる看護師が誕生します～
訪問看護

ニュース
こんにちは。L-CUB訪問看護ステーションの看護師・水野茉美です。
この度昨年 10 月から受講していた「看護師特定行為研修」を修了す
る運びとなりました。2022 年 10 月からは「気管カニューレの交換」
など今まで医師しかできなかった医療的な処置の一部が、医師の指
示の下、手順書により、看護師の判断で行えるようになります。こ
れにより病院の通院回数が減る、自宅で長く過ごすことができるな
どのメリットがあります。
訪問看護ステーション水野までお気軽にお問い合わせください！

お問合せ L-CUB訪問看護八山田　
☎024-991-1042

エルキューブで働いている
スタッフを紹介していきます

大谷　博美
（おおや　ひろみ）

柔道整復師 

L-CUBデイサービス三
春

★エルキューバー★

介護福祉士

常　金萍
（ジョウ　キンペイ）

L-CUBヘルパース
テーション八山田

ひとこと

●趣味は動物と触れ合う
事とYouTube観賞する
ことです！
●利用者様と一緒に運動
や体操を行ったり、マッ
サージを通して楽しく笑
顔で過ごしていただける
様に精進していきます。

ひとこと

●アニメを観ることが好き
で日本文化をより深く理解
することが出来ます。お寿
司が大好きです！
●入居者の皆様が快適に過
ごせるよう、細かいことに
気を配りながら一生懸命頑
張ります。まだまだ未熟で
すがよろしくお願い致しま
す！

厚生労働省　訪問看護　特定行為 検索

水野茉美（みずのまみ）看護師
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い
し
く
み
ん
な
で
食
べ
ま
し
た
！

　

自
分
た
ち
で
育
て
た
お
野
菜
は
お
い
し
さ
が
増
し
ま

す
ね
、枝
豆
や
オ
ク
ラ
も
順
調
に
育
っ
て
い
る
の
で
こ
れ

か
ら
の
収
穫
も
楽
し
み
で
す
。

〜
夏
野
菜
の
収
穫
〜

　

エ
ル
キ
ッ
ズ
保
育
園
八
山
田
で
は

夏
野
菜
の
収
穫
を
行
い
ま
し
た
。

　

大
き
く
育
っ
た
ト
マ
ト
や
ピ
ー
マ

ン
を『
と
れ
た
よ
！
』と
大
喜
び
、お

野
菜
は
給
食
に
だ
し
て
い
た
だ
き
お

た
く
さ
ん
実
っ
た
よ

〜
短
冊
に
願
い
を
込
め
て
〜

　

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
三
春
で
は
、

今
年
も
入
居
者
の
皆
様
に
思
い
思

い
の
願
い
事
を
短
冊
に
書
い
て
頂

き
、願
い
が
叶
い
ま
す
よ
う
に

と
祈
り
を
込
め
な
が
ら
、笹
に
飾

り
つ
け
を
行
い
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
ニ
ュ
ー
ス
が
多

く
聞
か
れ
る
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、ご
自
身
や
ご
家

族
の
健
康
や
コ
ロ
ナ
収
束
を
願
う
短
冊
が
多
く
見
ら

れ
ま
し
た
。　

　

最
後
に
、き
れ
い
に
飾
り
付
け
を
し
た
笹
飾
り
の

前
で
記
念
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。　

　

皆
様
の
願
い
事
が
叶
い
ま
す
よ
う
に
！

七
夕

〜
楽
し
か
っ
た
ね
〜

　

エ
ル
キ
ッ
ズ
保
育
園
三
春
で
は
コ

ロ
ナ
感
染
症
対
策
の
た
め
各
ク
ラ
ス

ご
と
三
部
制
に
分
け
て
園
内
夏
祭
り

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

浴
衣
や
甚
平
を
着
て
嬉
し
そ
う
な

子
ど
も
た
ち
、
各
ブ
ー
ス
で
は
屋
台
・
わ
な
げ
・
つ
り

ゲ
ー
ム
を
親
子
で
楽
し
み
エ
ビ
カ
ニ
ク
ス
音
頭
で
は
エ

ビ
カ
ニ
ポ
ー
ズ
を
す
る
子
ど
も
た
ち
が
可
愛
ら
し
か
っ

た
で
す
。

　

素
敵
な
夏
の
思
い
出
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

園
内
夏
祭
り

み
つ
作
り
と
、ス
イ
カ
割
り
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

あ
ん
み
つ
作
り
で
は
、自
由
に
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
て
美
味
し

く
頂
き
ま
し
た
。

　

ス
イ
カ
割
り
で
は
、タ
オ
ル
で
目
を
隠
し
、ス
イ
カ
に
見

立
て
た
ボ
ー
ル
を
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
叩
き
、当
た
っ
た
時

は
大
歓
声
が
あ
が
り
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
が
夏
本
番
！
元
気
に
夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ

う
！

〜
七
夕
に
願
い
を
〜

　
　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
八
山
田
で
は
、皆

様
の
願
い
事
が
叶
う
よ
う
、利
用
者
様

に
願
い
事
を
短
冊
に
書
い
て
頂
き
笹
に

飾
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、感
染
症
対
策
を
行
い
、あ
ん

七
夕
ま
つ
り

〜
七
夕
飾
り
に
願
い
を
込
め
て
〜

　 
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
八
山
田
で
は
、

7
月
6
日
に
七
夕
の
飾
り
と
、短
冊

を
書
い
て
笹
の
葉
に
飾
り
付
け
を

行
い
ま
し
た
。

　

願
い
事
の
中
に
は
、コ
ロ
ナ
終

七
夕
会

息
、い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
た
い
、美
味
し
い
も
の
が
食

べ
た
い
な
ど
の
願
い
事
が
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。

　

ど
う
か
皆
様
の
願
い
が
叶
い
ま
す
よ
う
に
…
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
七
夕
行
事
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、利
用
者

様
は
と
て
も
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

〜
七
夕
物
語
〜

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
三
春
で
は
、
7

月
7
日
「
七
夕
」
の
日
と
い
う
こ

と
で
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
時

間
を
使
い
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
し

た
。

　

七
夕
の
曲
で
リ
ズ
ム
体
操
を
行
い
、全
員
で
短
冊

に
願
い
事
を
書
き
ま
し
た
。

　
「
元
気
で
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
」な
ど
、皆
さ
ん
思

い
を
込
め
て
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
演
劇
、織
姫
と
彦
星
の
物

語
を
観
て
い
た
だ
き
、皆
さ
ん
喜
ん
で
観
て
い
た
だ

け
ま
し
た
。

　

エ
ル
キ
ュ
ー
ブ
の
織
姫
と
彦
星
は
無
事
に
会
う
こ

と
が
で
き
た
よ
う
で
す
。

　

ま
た
、来
年
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
訪
れ
ま
す
よ
う
に
。

星
ま
つ
り

通信通信

L-kid’s
八山田

L-kid’s
三 春

デイサービス
八山田

デイサービス
三 春

ライフステージ
三春

ライフステージ
八山田

素
敵
な
夏
の
思
い
出
に

な
り
ま
し
た
！

上
手
に
す
く
え
る
か
な
？

お
母
さ
ん
と
わ
な
げ
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
☆

良い笑顔ですね！

皆さんの願いが叶いますように

無病息災！

願いを込めて!

願いが届きますように!

皆んなの願いが
叶いますように!

飾り作り
難しい～！

短冊に願いを‼

叶うといいな☆彡

願いが叶い
ますように☆彡

お野菜を持ってパシャリ☆こんなにとれたよ！

優
し
く
そ
っ
と
ね
！

真
っ
赤
だ
ね
！

七
夕
祭
り
！

ス
イ
カ
め
が
け
て
、

い
け
い
け
G
O
ー
！

スイカ美味しい！


