
☆在宅での介護を支える公的保険「介護保険制度」も早いものでスタートから１８年が 
経ちました。今回は、平成３０年４月に改正される介護保険制度の内容について、 
特に利用者様に関係するところをご紹介していきます。 

この他にもさまざまな変更点がありますので、担当のケアマネジャーに相談してみましょう。 
また今後の介護について相談したい場合は、お気軽に L-CUB までご連絡ください！ 

お問い合わせはこちら ・・・ 024-991-8967 

 

平成３０年４月 介護保険制度改正について L-CUB 介護支援センター八山田 
ケアマネジャー 松崎 充史 

Point①：自己負担額の見直し 
 
一部利用者様の介護サービス 
自己負担が３割になります。 
※適用は平成３０年８月から 

 

Point②：福祉用具レンタル価格の見直し 
 
全国平均価格の提示や価格上限の設定 
（H30.10～） 

Point③：「介護医療院」の創設 
 
長期にわたって療養するための医療と
介護を一体的に提供する施設 

Point④：「共生型サービス」の位置づけ 
 
高齢者と障害者が同一事業所のサービ
スを受けやすくなります。 

春といえばお花見ですね！お花見といえば桜ですが、桜の語源や 花言葉を

知っていますか？桜の語源は様々な説があり、桜は｢咲く｣に｢ら｣を付け加え

たものという説や、日本神話に登場する｢コノハナサクヤヒメ｣からとったと

いう説等があるんですよ！ 

そして、桜全体の花言葉には｢優れた美人｣、｢純潔｣、｢精進美｣、｢淡泊｣とい

う意味があり、種類によってもまた違うんです！ 

｢ソメイヨシノ｣や｢八重桜｣｢垂れ桜｣が有名ですが、固有種･交配種含めて６０

０以上の品種が日本国内で確認されています♪ 

秋がないのは『飽きない』 
   にかけてるからなんです(#^^#)！ 

 

日本三大桜（国から天然記念物指定） 
福島県：三春滝桜 

山梨県：山高神代桜 

岐阜県：梶尾谷淡墨桜 

 

 

三春滝桜『三春』の由来 
梅、桃、桜が同時に咲き、３つの春が同時に

やってくることから名付けられました 

3 月 10 日、エルマールガー
デンでは、金太郎あめのよう
に、切ると絵が出てくる可愛
くておいしいベコもち教室
を開催しました。みなさんそ
れぞれのかわいいパンダが
出来上がりました！ 
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●八山田デイサービス 
 お花見ドライブ 

●L-KIDS 保育園八山田 
 入園式 (4/2) 
 お花見会 (4/13) 
●L-Fit 八山田 
 インスパイリング 
 (4/7.4/21) 
●ライフステージ八山田 
絵手紙教室 (4/4) 

 お花見 (4/10) 
 お習字教室 (4/19) 
 田邉先生料理教室(4/22) 

●ライフステージ三春 
 お花見 （4 月初旬～中旬） 

●さくら会 (4/15) 
 田邉先生による栄養教室・お楽しみイベント 
●L-KIDS 保育園三春 
 入園・進級式 （4/2） 
 お花見週間（ 4/16～29） 
●デイサービス三春 
 お花見ドライブ 
 (4/12.13.15.16) 
●デイフィット三春 

 開設 (4/1) 
〒963-7733 
田村郡三春町大字山田字クルミヤツ 15-2 
☎0120-350-180 ✉info_miharu@l-cub.jp 

〒963-8052 
郡山市八山田 3-8 
☎024-991-1200 ✉info@l-cub.jp 

２月１４日（水）バレンタイン・
ワイン会が行われ、多くの方にご
参加頂きました。 
４月も開催を予定しております。
コース料理６品目と、それに合わ
せた６銘柄のワインがお楽しめ
ます。 
皆様のご予約お待ちしており

ます。 
日時：４月２０日（金） 

 19:00～21:00 
会費：５４００円（税込） 

１月～３月までエルマール八山田
で行われましたあさ茶話が、４月
からエルマールガーデンで開催さ
れます。当日はお菓子やコーヒー
をご用意してお待ちしておりま
す。 
是非お気軽にご参加下さい。 

日時：４月１３日（金） 
7:00～8:30 

場所：エルマールガーデン 
（三春） 

会費：無料 

意外と知らない豆知識♪ 

●ピンク･･･桜の春 

〇白･･･雪の冬 

●緑･･･新緑の夏 

花見だんごはなぜ三色？ 



 

  

3 月 2 日に L‐kids との交流会でエルキューブデイ八山田にて、ひな
祭りを行いました。子供達による歌を披露してもらい、可愛い手作り
のプレゼントも頂きました。 
また、3 月 12 日の週より、利用者様とエルマールにて外食ランチを
行い、おすすめのパスタセットを注文し、美味しく頂きました。 

 

 

 

 


