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　お陰様でエルキューブ八山田も 15 年目

を迎えることができました。これも皆様方

の多大なるご支援、ご鞭撻の賜物と深く感

謝しております。エルキューブは心身とも

に健康でありたいと願う方々が、世代を超えて集い、支え合うた

めに誕生した新しいコミュニティです。昨年より全世界中を蔓延し

ている新型コロナウイルスの影響で私たちは新しい生活様式を余

儀なくされています。うつらないように自分からうつさないように

頑張るしかないのです。家族や友人とも適度の距離をとって、み

んなの体調が守られ、落ち着いて過ごせることを祈っています。

超高齢社会を迎え今まで以上に健康に対する意識が高まって行く

ことでしょう。安心と、生きる喜びを皆様方とともに広げてまいり

たいと願っております。介護を受ける人も、介護をする人も病の

人もそこで働く様々な人も、「すべての人」が尊厳と感謝と誇りを

持って、地域社会で相互に支えあい、健康つくりを共同して実現

し有意義な人生を送れることにエルキューブ八山田は貢献してい

きたいと思います。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

　　

　昨年は格別のお引き立
てを賜り、厚く御礼申し上
げます。
　さて、世界的に猛威を

振るっている新型コロナウィルス感染症の影響
により、L-CUB をご利用の皆様にはご心配と
ご不便をおかけしているところでございます。
本年も感染症対策を万全に行い、利用者様の
支援に努めてまいります。
　L-CUB 三春も皆様のご支援やご協力をいた
だき、開設から 6 年目を迎えております。本
年も地域社会で相互に支え合い、有意義な人
生を送ることができるよう皆様のお手伝いをさ
せていただく所存でございます。今後も更なる
サービス向上に全力を尽くし、地域コミュニティ
の確立に努めていきます。
　本年もどうぞよろしくお願いいたします。

斧田　祐子 橋本　由紀子高畑　晃橋本　拓樹（料理長）
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L-CUB八山田　支配人

影山　和子
L-CUB三春　支配人

佐々木　由紀

阿部　知華 青山　理恵穂積　祐介（料理長） 鈴木　健太 谷合　瞳

橋本　彩加 柳沼　愛 大津　恵一郎（副部長） 大輪　順子 仲村　尚子 熊田　奈津希

遠藤　ひろ子 志岐　真紀 柴崎　辰子 三瓶　淳也 碇　慎吾

エルマール（八山田）

〈サテライト八山田〉 〈三春センター〉

エルマール ガーデン（三春）　昨年は格別の御厚情を賜り、厚く御礼を申し上げます。
　昨年は新型コロナウイルスにより時代が大きく変わった年に
なり、いまだに様々なところで影響が出ております。今年は 3 年に 1 度の介護報酬改定が
あり、ますます情勢は厳しくなっていくことが予想され、いままで以上に健康でいることが

大切になってきます。Ｌ－ＣＵＢでは、地域の老若男女のすべての世代の方が安心して健康維持・増進に取り組め
る場所として、皆様にご満足頂けるサービスを心がける所存でございますので、何とぞ昨年同様のご愛顧を賜わ
りますよう、お願い申し上げます。

株式会社エヌジェイアイ　
L-CUB事業部　副部長 小柴　英明

謹んで新年のお慶びを申し上げます謹んで新年のお慶びを申し上げます

院内給食製造部

謹賀
新年
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皆さん熱中して
作っています

大きなクリスマスツリー☆

美味しい料理に大満足です☆

季
節
の
壁
画
で
ク
リ
ス
マ
ス

気
分
！

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
三
春
で
は
毎

月
季
節
の
壁
画
を
制
作
し
、
季

節
の
移
り
変
わ
り
を
楽
し
ん
で

頂
い
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
も
間
近

と
い
う
こ
と
で
利
用
者
の
皆
様
と
協
力
し
、
ク
リ

ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
作
成
し
ま
し
た
。
ツ
リ
ー
を
か

た
ど
る
の
は
、
12
月
の
花
と
し
て
有
名
な
「
ポ
イ

ン
セ
チ
ア
」
で
す
。
ポ
イ
ン
セ
チ
ア
は
色
ご
と
に

花
言
葉
が
あ
り
、
ピ
ン
ク
は
「
思
い
や
り
」
、
白

は
「
祝
福
を
祈
る
」
、
赤
は
「
私
の
心
は
燃
え
て

い
る
」
と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ま
切
っ

た
り
貼
っ
た
り
、
得
意
な
部
分
を
担
当
さ
れ
、
熱

心
に
作
ら
れ
、
完
成
し
た
ツ
リ
ー
に
「
き
れ
い
だ

ね
!!
」
と
笑
顔
で
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
利
用
者

様
一
人
ひ
と
り
が
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
込
め
て
作

成
し
た
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
が
、
寒
い
冬
も
暖
か

く
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
照
ら
し
て
く
れ
ま
す
ね
！！

み
ん
な
で
楽
し
い
時
間
を
過

ご
し
ま
し
た
☆

　
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
八
山
田
で

は
、
12
月
8
日
に
ク
リ
ス
マ
ス

会
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
会
場
を
2
箇
所
に

分
け
て
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
も
た
く
さ
ん
の
入

居
者
様
が
参
加
さ
れ
、
交
流
を
深
め
ま
し
た
。
ビ

ン
ゴ
ゲ
ー
ム
で
は
、
必
死
に
番
号
を
探
し
て
お
ら

れ
ま
し
た
。
今
年
は
い
つ
も
以
上
に
感
染
症
対
策

を
行
い
な
が
ら
開
催
し
ま
し
た
が
、
美
味
し
い
料

理
を
食
べ
な
が
ら
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

ク
リ
ス
マ
ス
会

ポ
イ
ン
セ
チ
ア
で

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

ク
リ
ス
マ
ス
を
感
じ
ま
し
た

☆　
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
三
春
で

は
、
講
師
の
先
生
を
お
呼
び
し

て
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り
を

行
い
ま
し
た
。
細
か
い
作
業
に
苦
戦
し
な
が
ら
も

熱
心
に
取
り
組
ま
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
思
い
思
い
の

リ
ー
ス
が
完
成
し
ま
し
た
。
「
可
愛
い
の
が
出
来

た
、
部
屋
に
飾
る
ね
」
と
話
さ
れ
喜
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
12
月
10
日
は
、
感
染
症
対
策
の
た
め
居

住
棟
内
２
か
所
に
分
か
れ
て
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行

い
ま
し
た
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
特
別
メ
ニ
ュ
ー
の
食
事
を
堪
能
し

て
い
た
だ
き
、
「
美
味
し
か
っ
た
、
い
っ
ぱ
い

あ
っ
て
お
腹
い
っ
ぱ
い
だ
よ
」
と
の
声
が
聞
か
れ

満
足
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
感
染
症
対
策
か
ら

今
年
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
出
し
物
は
出
来
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
恒
例
の
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
行
い
、
豪
華

景
品
が
当
た
り
皆
様
大
喜
び
で
し
た
。
例
年
通
り

に
は
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
皆
様
に
少
し
で
も

ク
リ
ス
マ
ス
気
分
を
味
わ
っ
て
頂
け
た
と
思
い
ま

す
。

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス

作
り
＆
ク
リ
ス
マ
ス
会

ポ
イ
ン

セ
チ
ア
で

作
っ
た

ク
リ
ス
マ
ス

ツ
リ
ー
☆

素
敵
な

リ
ー
ス
の
完
成
☆

ご
馳
走
が

美
味
し
そ
う
☆

デイサービス
三 春

ライフステージ
三春

ライフステージ
八山田
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い
、
今
回
は
、
ク
レ
ー
プ
作
り
を
企
画
し
ま
し

た
。

　

自
分
で
食
べ
る
ク
レ
ー
プ
を
そ
れ
ぞ
れ
に
作

り
、
「
見
た
目
は
い
ま
い
ち
だ
け
ど
、
美
味
し
く

出
来
た
」
と
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
て
い
ま
し
た
。
昼
食

の
豚
汁
弁
当
と
合
わ
せ
楽
し
い
食
事
に
な
り
ま
し

た
。

　

今
後
も
利
用
者
様
に
、
笑
顔
で
過
ご
し
て
頂
け

る
よ
う
な
企
画
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
ク
リ
ス
マ
ス
製
作

　

引
き
続
き
エ
ル
キ
ッ
ズ
保
育
園

三
春
で
は
、
三
密
に
配
慮
し
な
が

ら
活
動
し
て
い
ま
す
。12
月
に
入

り
、サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
手
遊
び

や
、赤
鼻
の
ト
ナ
カ
イ
な
ど
を
歌
い
ク
リ
ス
マ
ス
気

分
を
味
わ
い
楽
し
み
ま
し
た
☆
各
ク
ラ
ス
そ
れ
ぞ

れ
ク
リ
ス
マ
ス
製
作
を
行
い
、
2
歳
児
は
、
透
明

フ
ィ
ル
ム
に
好
き
な
色
の
カ
ラ
ー
セ
ロ
ハ
ン
を
挟
み

綺
麗
な
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
を
作
り
ま
し
た
。1
歳
児

は
、
ク
レ
ヨ
ン
で
お
絵
描
き
を
し
た
上
か
ら
絵
の
具

を
塗
っ
た
「
は
じ
き
絵
」
と
い
う
手
法
で
色
鮮
や
か

な
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
作
り
ま
し
た
。0
歳
児

は
、
の
り
付
け
さ
れ
た
台
紙
に
、
お
花
紙
を
ち
ぎ
っ

て
貼
り
付
け
ク
レ
ヨ
ン
で
ト
ナ
カ
イ
の
口
を
書
き

ま
し
た
。そ
れ
ぞ
れ
の
作
品
を
飾
り
付
け
大
き
な

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
☆

福
島
観
光
自
動
車
バ
ス
乗
車

体
験

　
　

エ
ル
キ
ッ
ズ
保
育
園
八
山

田
に
、福
島
観
光
自
動
車
さ
ん

の
大
型
バ
ス
が
来
て
く
れ
ま
し

た
。バ
ス
の
見
学
や
乗
車
体
験
に
参
加
し
、初
め
て

間
近
で
見
る
バ
ス
に
興
味
津
々
の
子
ど
も
達
！
エ

ン
ジ
ン
が
止
ま
っ
た
状
態
の
タ
イ
ヤ
に
触
っ
た
り
、

実
際
に
運
転
席
に
座
っ
て
運
転
手
気
分
を
味
わ
っ

た
り
と
、と
て
も
貴
重
な
体
験
を
す
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
！

　

こ
れ
か
ら
も
寒
い
季
節
に
な
り
ま
す
が
、元
気

い
っ
ぱ
い
な
お
友
達
と
楽
し
く
過
ご
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

メ
リ
ー
♪

　

ク
リ
ス
マ
ス
★

気
分
も
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

　
コ
ロ
ナ
禍
で
、
気
分
も
下
が

り
が
ち
で
す
が
、
少
し
で
も
利

用
者
様
に
楽
し
く
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
で
過
ご
し
て
頂
き
た
い
思

ク
レ
ー
プ
作
り
で
、

笑
顔
が
い
っ
ぱ
い

大
き
な
バ
ス
に

大
興
奮
！

みんなとっても上手にできているね♪

ハンドルが大きいね！

右に曲がりま～す！

自
分
で
作
っ
た

ク
レ
ー
プ
に
大
満
足
！

豚
汁
弁
当
も

美
味
し
い

L-kid’s
八山田

L-kid’s
三 春

デイサービス
八山田
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伊藤　奈穂美 宗形　陽子 八田　照子

高荒　千絵（園長） 橋本　詩織（主任） 石森　真由

藤田　綾香（管理者） 高橋　昌利 大千里　知明 小林　恵輔 馬場　浩

宗像　祥太 湯浅　直子

吉田　千賀子 宗方　志穂

野田　修 小池　義夫 佐藤　信子

佐藤　麻美 星　理瑠

鈴木　仁（管理者） 佐藤　喜重 横田　篤 星　栞奈 柳沼　佳津 渡辺　美沙紀（管理者） 菅原　麗子 矢浪　志穂

山口　茉奈美 谷　由貴子 吉田　由美 古関　美幸

　箭内　恵美 村中　麻美（調理師）

正木　智恵子（園長） 遠藤　幸子（主任） 富樫　翠 村上　里美 角田　律子

管野　みゆき 佐々木　喜子 藤田　友紀 伊藤　美津江 橋本　文子（調理師） 渡辺　直美（調理師） 浜尾　清恵 紺野　裕美 遠藤　百恵

宗形　勇作（管理者） 小嶋　大智 尾澤　香織 上遠野　恵理 渡辺　美沙紀

田中　光 橋本　有里子

渡辺　千鶴

岩崎　時宗 井上　環 大谷　博美

遠藤　晴美 力丸　晃司 木村　敏江 熊田　康子 藤川　志津江 村越　由美 中倉　礼子 後藤　美樹高根澤　滉希

大類　敏一 早坂　恵莉 宮田　忠重（運転手）

浜津　宏駿 遠藤　栄久子 阿部　美智雄 宗形　由美

渡邉　麻貴重（管理者） 大森　成子 横山　龍虎 斎藤　真弓

大根田　みゆき（管理者） 折内　薫

大森　成子（管理者） 古河　千春

松崎　充史 本多　加容子

鈴木　千恵子菊池　富士子（管理者） 作田　千秋 水野　茉美 星　菊枝

ライフ
ステージ
八山田

ライフ
ステージ
三春

デイ
サービス
八山田

L-ｋiｄｓ
八山田

L-FIT
八山田

訪問看護

L-ｋiｄｓ
三春

デイ
サービス
三春

L-CUB
介護支援センター

八山田

L-CUB
介護支援センター

三春

ヘルパー
ステーション
八山田

L-FIT
三春

あけまして
おめでとうございます

あけまして
おめでとうございます
昨年中は大変お世話になりました
本年も良い年でありますようにお祈り申し上げます

令和三年　元旦 スタッフ一同


